Am 10. Oktober 1992 initiierte der Internationale Verband
fiir seelische Gesundheit mit Unterstiitzung der Weltge-
sundheitsorganisation (WHO) zum ersten Mal den
,Welttag fiir Seelische Gesundheit”,

Seither wird dieser mit verschiedenen Aktivitdten weltweit
an unterschiedlichen Orten anhand zahlreicher Veranstal-
tungen durchgefiihrt. Die Veranstaltungen bieten die Gele-
genheit, sich mit dem Thema Seelische Gesundheit zu be-
fassen.

Organisatoren der Veranstaltung sind:

BBQ Bildung und Berufliche Qualifizierung gGmbH
Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Ludwigsburg e.V.
Hochdorf-Evang. Jugendhilfe im Kreis Ludwigsburg e.V.
IBB Informations-, Beratungs- & Beschwerdestelle
PsychoSoziales Netzwerk Ludwigsburg
Sozialpsychiatrischer Dienst Ludwigsburg

Stiftung Karlshohe Ludwigsburg
Theo-Lorch-Werkstatten Ludwigsburg; Standort
Reha-Werkstatt

Wegbeschreibung zur Veranstaltung
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Seelischen Gesundheit

Einladung

zum Aktionstag am
10:-Oktober 2019

Veranstaltungsort:

Sozialpddiatrisches Zentrum
Erlachhofstrafie 10
71640 Ludwigsburg



,HOher, schneller, weiter. . .
Die seelische Gesundheit von Kindern und
Jugendlichen in unserer Leistungsgesellschaft“

Es referiert Dr. Paul Lahode,
Facharzt fur Kinder— und Jugendpsychiatrie /-psychotherapie

In dem Vortrag widmet sich der Referent dem
Spannungsfeld zwischen der seelischen Gesundheit
von Kindern und Jugendlichen und deren
Heranwachsen in unserer schnelllebigen Leistungs-
gesellschaft.

Im Anschluss steht Dr. Lahode fiir Fragen zur
Verfligung. Zudem werden die Unterstiitzungsange-
bote im Landkreis Ludwigsburg vorstellt.

ALLE sind herzlich willkommen: Grof8 und Klein,
Krank und Gesund! Die Veranstaltung ist nicht nur
fir Betroffene, Angehorige oder Experten.

An der Informationsborse mit Infostanden
verschiedener sozialer Einrichtungen und
Organisationen kénnen Sie mit den Mitwirkenden
ins Gesprach kommen und sich tiber die zahlreichen
Angebote informieren oder Sie genielden
gemeinsam unsere Snacks.

Dr. Lahode studierte Medizin an der Eberhard-Karls-
Universitat Tlibingen und absolvierte seine Facharz-
tausbildung an der Universitatsklinik Tibingen, am
Vivantes Klinikum in Berlin-Friedrichshain sowie im
ZfP Stdwirttemberg.

Berufsbegleitend absolvierte Dr. Lahode ein MBA
Studium mit den Schwerpunkten Politik, Wirtschaft
und Interessenvertretung.

Als wissenschaftlicher Mitarbeiter an der Universitats-
klinik UlIm beschaftigte er sich schwerpunktmallig mit
den Themen Migration und Kindergesundheit und war
auch an der Erstellung des Gutachtens ,Migration und
Familie” im Auftrag des BMFSFJ beteiligt.

Nach seiner Facharztausbildung war Dr. Lahode als
arztlicher Referent fiir das Ministerium fir Soziales
und Integration in Stuttgart tatig, bevor er im Friihjahr
dieses Jahres die Regionalleitung des Geschaftsbe-
reichs , Arbeit und Wohnen” im ZfP Stidwirttemberg
in der Region Donau-Riss tibernahm. Neben der
Kinder- und Jugendpsychiatrie gilt sein Interesse vor
allem sozialpsychiatrischen und sozialpolitischen
Fragestellungen.

Beginn: 17:30 Uhr | Eintritt: kostenfrei
Veranstaltungsort: Sozialpddiatrisches Zentrum Ludwigsburg
ErlachhofstrafSe 10
71640 Ludwigsburg



