
 Keep cool, 
      Mum! 

UNSER GEMEINSAMER WEG  

ZUM RECOVERY-TEAM

Janine Berg-Peer · Henriette Peer  

9. Oktober 2019 · 18:30 Uhr 



2019 beteiligen sich der Hilfsverein für psychisch Kranke Rems-Murr e.V. 

und der Förderkreis soziale Psychiatrie Rems-Murr e.V. mit einer Veranstal-

tung an der weltweit stattfindenden „Woche der seelischen Gesundheit“.

Dieses Jahr kommen Janine Berg-Peer und ihre Tochter Henriette Peer nach 

Winnenden. Henriette Peer erkrankte im Jugendalter. Was die Erkrankung 

für ihre Tochter und die Familie bedeutete, hat Janine Berg-Peer in dem 

2013 erschienenen Buch „Schizophrenie ist scheiße, Mama“ beschrieben. 

2015 folgte „Aufopfern ist keine Lösung – Mut  

zu mehr Gelassenheit für Eltern psychisch kranker 

Kinder und Erwachsener“. 

Am 9. Oktober 2019 blicken Mutter und Tochter unter 

der Überschrift „Keep cool, Mum! – unser gemeinsa-

mer Weg zum Recovery-Team“ auf die letzten 20 Jahre 

zurück und berichten, wie es ihnen gelungen ist, trotz 

und mit der Erkrankung ein gutes Leben zu führen.

Zu dieser Veranstaltung am

9. Oktober 2019 um 18:30 Uhr 
im Zentrum „Altes Bahnhotel Winnenden“ in der Karl-Krämer-Straße 23  

in Winnenden laden wir Sie herzlich ein. Der Eintritt ist kostenlos.

BEGRÜSSUNG & VORSTELLUNG DER REFERENTINNEN 

Reinhold Diemer, stellvertretender Vorsitzender  

des Hilfsvereins für psychisch Kranke Rems-Murr e.V.

VORTRAG
Janine Berg-Peer (Autorin, Beraterin) und  

Henriette Peer (Peer-Beraterin EX-IN)

PUBLIKUMSGESPRÄCH
Moderation: Christine Rauscher

BEGEGNUNG bei einem kleinen IMBISS

Schmalzbrot & Apfelsaft

www.hilfsverein-rems-murr.de
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