Anmeldung zum Doppelseminar

Anmeldung

Die Anmeldung ist mit beigefligter Karte, per
E-Mail oder per Internet méglich. Auf der Home-
page des LV Gemeindepsychiatrie BW finden
Sie ein elektronisches Anmeldeformular.

Geschiftsstelle des

Landesverbands Gemeindepsychiatrie
Baden-Wiirttemberg e. V.

Frau Nopper

Kneippweg 8 | 70374 Stuttgart

Tel. 0711 76160703

E-Mail: info@gemeindepsychiatrie-bw.de
www.gemeindepsychiatrie-bw.de

Anmeldeschluss

Bitte melden Sie sich bis spatestens 15.02.2018
an. Die Teilnahme ist nur nach Teilnahme-
bestatigung moglich.

Anmeldegebiihr

Die Teilnahmegebiihr von 100 Euro fiir beide
Seminare bitten wir nach Anmeldebestatigung
bis spatestens 10. Marz 2018 unter dem Stich-
wort »Fortbildung Biirgerhilfe« auf das Konto des

LV Gemeindepsychiatrie Baden-Wiirttemberg e. V.
bei der Sparkasse Pforzheim Calw zu lGiberweisen:

IBAN DE28 6665 0085 0004 6605 44
BIC PZHSDEG66XXX

Bei Absagen nach dem 22. Marz 2018 wird eine
Stornogebiihr von 50 Euro einbehalten. Bei
Nichterscheinen ist die volle Tagungsgebiihr zu
entrichten. Wir bitten um lhr Verstandnis.

Veranstaltungsort

Bildungshaus der Di6zese Rottenburg-Stuttgart
Johann-Baptist-Hirscher-Haus
KarmeliterstraBBe 9

72108 Rottenburg a. N.

Telefon 07472 922-0

Telefax 07472 922-121

E-Mail hirscherhaus.rottenburg@drs.de
www.hirscherhaus.de

Das Johann-Baptist-Hirscher-Haus befindet sich im gleichen
Komplex wie das Diozesanmuseum und das Priesterseminar.
Der Eingang befindet sich im KasernengaBle.

Anreise nach Rottenburg

Anreise mit dem Auto

Hinweis: Navifiihrung nur bis »Rottenburg« (Das Haus liegt in
einer FuBgangerzone, Navis lassen i.d.R. eine Orientierung in
verkehrsberuhigten Zonen nicht zu.) Anfahrt liber SprollstraBBe,
ReiserstraBBe, Stadtlanggasse, Sonnengasse, Metzelplatz,
KarmeliterstraBBe, KasernengéaBle. Am Haus stehen 8 Parkplatze
zur Verfiigung. Weitere (kostenfreie) Parkplatze am Bahnhof
(ca. 5 Gehminuten).

Anreise mit der Bahn

Bahnlinie Tiibingen—Rottenburg-Horb; FuBweg ca.5 Gehminuten:

BahnhofstraBe - J.-Eberle-/Mittlere Briicke, nach 200 Metern
links in das KasernengaBle (in der Karte ist der FuBweg mit
blauen Pfeilen, das Ziel mit blauem Punkt markiert.)
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Briicken lernen

Ehrenamtlich Handeln

fir psychisch erkrankte Menschen
Fortbildung - Selbstreflexion - Erfahrungsaustausch
Doppelseminar 13.04.-15.04.2018 - 29.06 - 01.07.2018

Landesverband Gemeindepsychiatrie
Baden-Wiirttemberg e. V.



Seminarziele Briickegaueriemen

Biirgerschaftlich Engagierte in der
Psychiatrie (Bilirgerhelfer) bewegen
sich in einem sehr komplexen Um-
feld, in dem alle Beteiligten immer
wieder der Orientierung bediirfen.
Auch Biirgerhelfer/-innen miissen
sich in diesem Netzwerk zurecht-
finden. Als engagierte und mitfiih-
lende Menschen sind sie mit vielen
Schicksalen konfrontiert.

Nicht nur neu in die ehrenamtliche
Arbeit Einsteigende, auch Erfah-
rene bendotigen Zeiten, in denen sie
sich mit ihren Erwartungen, Erfah-
rungen, aber auch Unsicherheiten
systematisch und selbstkritisch
auseinandersetzen konnen.

Dafiir bietet der Landesverband
Gemeindepsychiatrie BW eine
eigens konzipierte und bewahrte
Fortbildungsveranstaltung an. Sie
informiert Giber den psychiatrischen
Gesundheitssektor, bietet Orien-
tierung bei der Gestaltung von Be-
ziehungen zu psychisch erkrankten
Menschen und unterstutzt Hilfen
bei der Verarbeitung des eigenen
subjektiven Erlebens. Und nicht
zuletzt: Es geht auch um Fragen
der Sinngebung und Sinnstiftung.

Seminarinhalte ericket™ “lernen

1. Seminar: 13. April bis 15. April 2018

Einflihrung

m Zum Verstandnis und Umgang mit psychotischem
Erleben

Menschen in depressiven und manischen Krisen
Behandlungsansatze, Therapieformen

Reflexion, Erfahrungsaustausch

2. Seminar: 29. Juni bis 1. Juli 2018

Lebenskrisen

Krisen als Chance und Gefahr

Helfen - Haltungen und Handeln
Gruppenerfahrung, Gruppenprozesse

Rolle, Aufgaben, Grenzen der Biirgerhelfer/-innen
Rolle der Professionellen

Kooperation im Netzwerk

Psychiatrie - Kompetenzen, Aufgabenteilung,
Konfliktlinien

m Kursauswertung

Tagungsbeginn jeweils 14.00 Uhr

Tagungsende jeweils 13.00 Uhr

Tagungsort Johann-Baptist-Hirscher-Haus
in Rottenburg a. N.

Teilnahmegebiihr 100 Euro fir das Doppelseminar
inkl. Unterkunft und Verpflegung

Hinweis Die Seminare kdnnen nur gemein-
sam belegt werden!

Informationen ericke:” - lernen

Die Teilnehmer/-innen erhalten
ein Zertifikat.

Das Seminar ist fiir Teilnehmer/-innen
aus Baden-Wirttemberg gedacht.

Der Landesverband Gemeinde-
psychiatrie wird vom Hilfsverein fir
seelische Gesundheit in Baden-
Wiirttemberg unterstiitzt.

Organisation der Fortbildung

Landesverband Gemeindepsychiatrie
Baden-Wiirttemberg e. V.

Seminarleitung und Referenten

Das Fortbildungsangebot haben
ehrenamtlich tatige Biirgerhelfer
und professionell in der Psychiatrie
Tatige gemeinsam entwickelt.
Dementsprechend wird es auch von
Menschen mit unterschiedlichen
Erfahrungen in der Psychiatrie -
Birgerhelfern, Psychiatrie-Fachleuten
und Psychiatrie-Erfahrenen - prasen-
tiert und moderiert.



