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Nachruf zum Tod von Frau Ursula Zingler 
 
 

Wir sind sehr betroffen von der Nachricht, dass 
Ursula Zingler am 18. Januar 2010  plötzlich 
verstorben ist. Wir trauern mit ihren Angehörigen. 
 
Mit ihr verlieren wir einen warmherzigen und 
engagierten Menschen und eine mutige, 
herausragende und kämpferische Persönlichkeit, 
die sich mit großem Erfolg für die Interessen und 
Anliegen der Psychiatrie-Erfahrenen eingesetzt hat 
– in Stuttgart, auf Landes- und auf Bundesebene.  
 
Dem Landesverband Gemeindepsychiatrie war sie 
langjährige Weggefährtin und Partnerin, Gründ-
ungsmitglied und Vorstandsmitglied. Mit ihr haben 
wir Beschwerdeinstanzen für Psychiatrie-Erfahrene 
realisiert – zuerst in Stuttgart, dann auf 
Landesebene. Wir haben gemeinsam Tagungen mit 
der von ihr gegründeten Landesarbeits-
gemeinschaft Psychiatrie-Erfahrener durchgeführt 
und diese Tradition und Kooperation auch nach der 
Gründung des Landesverbands Psychiatrie-
Erfahrener fortgesetzt.  
 
Für mich reicht der gemeinsame Weg mit Ursula 
Zingler in Sachen Psychiatrie noch weiter zurück. 
Wir sind uns Ende der 70er, Anfang der 80er Jahre 
als damals so genannte „Laienhelferinnen“ 
begegnet. Sie war in Stuttgart engagiert in der 

Kontaktgruppe „Die Brücke e.V.“, ich in der Kontaktgruppe „Treffpunkt Süd“. 1985 fusionierten 
wir und gründeten gemeinsam den „Stuttgarter Bürgerkreis zur Förderung seelischer 
Gesundheit“, dem Ursula Zingler noch mehrere Jahre als Vorstandsmitglied angehörte. In 
dieser Zeit wurde ihr der Weg klar für eine eigenständige Position der Psychiatrie-Erfahrenen. 
Mit der Gründung der Initiative Psychiatrie-Erfahrener (IPE) in Stuttgart brachte sie die 
Expertenstimme der Psychiatrie-Erfahrenen auch in gesundheitspolitischen Gremien ein, ein 
Bereich, der ihr immer sehr am Herzen gelegen ist.  
 
Sie war Mitglied im Landesarbeitskreis Psychiatrie in Baden-Württemberg.  
 
Auf Bundesebene war sie Mitbegründerin des Bundesverbandes Psychiatrie-Erfahrener, 
langjähriges Vorstandsmitglied und aktiv in vielen Gremien. 
 
Die Verleihung des Bundesverdienstkreuzes 2008 in Lauffen und die Feier des 15jährigen 
Bestehens der LAG Psychiatrie-Erfahrener bzw. LV Psychiatrie-Erfahrener im gleichen Jahr auf 
unserer gemeinsamen REGIO in Nagold waren besondere Höhepunkte. 
 
Wir sind Ursula Zingler zu großem Dank verpflichtet und werden ihr ein ehrendes Andenken 
bewahren. 
 
Dr. Inge Schöck 
Vorsitzende  
Landesverband Gemeindepsychiatrie Baden-Württemberg 

 


